
alleingeborener
Zwilling

vorgeburtliche Arbeit
pr

retreat 

Fr 28. - So 30. März 2025
Fr 14. - So 16. Nov 2025

19.00 bis 15.00 Uhr
 CHF 390.- / max 5 teiln.

anitamehr@shalum.ch
www.shalum.ch

Fühlst du dich nicht dazugehörig? Findest deinen Platz im
Leben nicht? Bindungsprobleme? Verlustangst?

Schuldgefühle? Selbstzweifel? Dreiecksbeziehungen? Die
Ursachen davon liegen meist in der vorgeburtlichen Zeit.

Möchtest du erfahren, wie du die Zeit im Mutterbauch erlebt
hast und Unangenehmes erlösen?



Dein leben leben
In diesem Retreat geht es unter anderem auch um die Thematik vom

alleingeborenen Zwilling: Eine Seele, die ebenfalls mit dir im
Mutterbauch war, aber aus unterschiedlichen Gründen wieder

zurückgegangen ist. Meist bleibt es unentdeckt von der Mutter. Als
alleingeborener Zwilling fühlt man sich oft nicht so wohl auf der Welt

und verliert sich in Beziehungen. Auch andere vorgeburtliche
Erlebnisse können angeschaut werden.

Wir arbeiten mit Visualisierungen, Aufstellung und einem Ritual. Es
geht darum, in deinem Leben anzukommen und starke Beziehungen

mit Verbindung und Freiheit zu ermöglichen.
Weitere Infos: mob 078 843 42 65  

anitamehr@shalum.ch
www.shalum.ch


